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УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2024-2025 учебный год 

 

Количество часов в неделю, отводимых на реализацию содержания образовательных областей в процессе 

Организованной образовательной деятельности (занятия) 

Образовательн

ая область 

Вид базовой 

деятельности 

младшая группа Средняя- 

группа 

Старшая группа 

  Подгруппа  

2-3 года 

Подгруппа 

3-4 года 

Подгруппа  

4-5 лет 

Подгруппа 

5-6 лет 

Подгруппа  

 6-7 лет 

                                                                                 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

 в различных режимных 

моментах 

в различных 

режимных 

моментах 

в различных режимных моментах 

Познавательно

е развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 1 1 1 1 

математика  1 1 1 2 

Конструирование  1 1 1 1 

Речевое 

развитие 

Приобщение к 

художественной 

литературе/ 

1     

 Развитие речи 

 

1 1 2 2 2 

 Подготовка к 

обучению грамоте 
    1 

 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 1 1 1 2 2 

Лепка/ 

конструирование 

1     

Лепка/ 

Аппликация/  
 1 1 1 1 

музыка 2 2 2 2 2 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 

итого  10 11 12 13 15 

                                                                ЧАСТЬ ДОУ:     ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ   

         тема  

Речевое 

развитие 

Развитие 

моторики 

речедвигатель- 

ного аппарата. 

 1 раз  

в  две недели 

(кружок) 

1 раз в 

неделю 

(кружок) 

  

Знакомство с  

Буквами, обучение 

чтению коротких 

слов 

    1 раз 

в неделю 
(кружок) 

Художественн

о-эстетическое  

развитие 

Развитие мелкой 

моторики рук 

 1 раз  

в  две недели 

(кружок) 

1 раз в  

неделю                    

(кружок) 

  

Познаватель-

ное развитие 

Подготовка руки к 

письму 

   1 раз 

в неделю 

(кружок) 

 

итого 10 12 13 14 17 
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