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npuHT,2011
BO3pPACTHAsS KaTeropusi : ot 3 10 7 Jjer/ 10 3-x Jer
Ipuem mumu | HaumenoBanue oiroaa Brixon IMumeskie BerecTra (T) DHepreTu- No
Gmrona benku Kupst Yrnesoasl | Yeckas peuenTypsl
HOEHHOCTb
(kxai)
Heneasn1 / Jlenn 1
3aBTpaK MakapoHbI OTBapHBIE C 150/180 | 4.8/ 3,4/ 33,1/ 181/ 205
MacJIoM 6 4,3 41,7 228
Yaii ¢ caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
Byrep6pon ¢ maciom 38 31 8,2 14,5 145 1
Hroro 3a 3aBTpak 7,9/ 11,6/ 54,6/ 354/
9,2 12,5 66,2 413
Bropoii d)pyKTBI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoH 3aBTpak 04 0,4 10,6 46
oben cajat U3 CBEXKHUX 30/50 03/05 | 1,1/2,1 | 1,7/2,9 17132 14
MTOMUIOPOB C JIYKOM
iV 150/180 | 3,7/ 4,3/ 4,9/ 73/ 66
4,6 59 57 94
ryJsiin U3 otBapHoro msica | 120/160 | 20/ 4,5 4,8/ 139/ 277/1
- 26,9 |58 7,5 189
I'peuneBas kaia 110/130 |3,3/39 | 4,7/49 | 156/18,6 | 122/139 313
Kommnor u3 cyxodppykros | 150/180 | 0,5/ 0,1/ 15,9/ 67/74 376
0,6 0,1 23,7
Xneb p:kaHou 40/50 2,8/35 | 0,4/05 | 17,6/22 84/105
Wroro 3a 0bexn 30,7/ 16/ 51,4/ 514/
40,2 20,2 81,7 661
Yunoruenubiit | OMIE€T HaTypalbHbIN 85/120 711 9,5/ 12/ 122/ 215
MOJITHUK 10,2 12,7 1,6 161
Xi1e0 MIIeHuIHBIN 20 16 0,2 9,6 53
KodeitHblit HAITMTOK 150/180 | 24/ 2,71 12,2/ 80/ 395
2,9 2,9 16,7 105
Cno0a 0ObIKHOBEHHAS 25 2,4 18 13,4 87 466
Hroro 3a yrioTHEHHBIN TOJTHUK 16,6/ 16,9/ 36,4/ 375/
20,4 20,9 413 450
Hroro 3a 55,6/ 44,9/ 153/ 1289/
JA€eHb 70,2 54 199,8 1567




Henensi 1/ Jlenn 2
3aBTpaK Kaa mannas sxujKas 150/180 | 4.7/ 5,7/ 24,1/ 166/ 185
57 6,9 29,4 202
Kakao ¢ Mosiokom 150/180 | 3.2/ 3,2/ 12,5/ 94/ 397
3,8 3,8 15,3 113
Bbytep6poa ¢ moBuaiom 40 2,5 3.9 18,5 131 2
Htoro 3a 3aBTpak 10,4/ 12,8/ 45,1/ 391/
12 14,6 63,2 446
Bropoii q)pyKTI)I 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Wtoro 3a BTOpOW 3aBTpaK 0,4 0,4 10,6 46
obern CaJat U3 KamycThl 30/50 0,4/ 1,5/ 3,7/ 17/ 20
0,7 2,5 45 32
Cyn kapTo(elIbHbIHN ¢ 150/180 | 3.2/ 1,9/ 10,8/ 73/ 80
Kpy1moii (puc) 44 2,5 13,3 93
Kotera peiOHas 50/70 8,9/ 2,7/ 7,1/7,7 95/ 255
3areyeHHas 11,9 3,6 115
Kaprodenproe mrope 110/130 | 2.2/ 3,71 14,5/ 101/ 321
2,8 4.7 18,9 130
Coxk (hpyKTOBBIH 150/180 | - - 18/22 72/86
Xi1e0 pKaHOU 40/50 2,8/35 | 0,4/0,5 | 17,6/22 84/105
Htoro 3a 00en 17,2/ 10,1/ 68,6/ 442/
22,9 13,7 84,3 561
VinorHenHn | 3amekaHka mopkosHas ¢ | 115/180 | 10,7/ | 10,6/ | 18,6/ 265/ 154
BIii TBOPOTOM 15,7 16 28 387
HOJJHUK kedup 150/180 | 4,4/ 4,8/ 6,3/ 96/ 401
5,2 5,79 7,6 115
bynouka Mosounas 25 3 14 15,3 90 479
Hrtoro 3a yniaoTHEHHBIN MOJIAHUK 18,1/ 7,8/ 40,2/ 451/
23,9 23,2 50,9 592
Hroro 3a neHp 46,1/ 31,1/ 164,5/ 1330/
59,2 51,9 209 1546
Heneasi 1/ Jlenn 3
3aBTpaK Kara nmennas sxukas 150/180 | 5.7/ 6,4/ 23,71 198/ 168
6,8 7,7 26,8 236
Yaii ¢ caxapoM 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
ByTep6pon ¢ ceipom 38 4,9 72 13,6 140 3
Hroro 3a 3aBTpak 10,6/ 13,6/ 44,3/ 366/
11,7 14,9 50,4 416
Bropoit q)pYKTBI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpol 3aBTpak 0,4 0,4 10,6 46
oben Canar u3 cexux orypuos | 30/50 02/03 | 183 | 1117 21/34 13
Bopin ¢ kaprodenem 150/180 | 3.1/ 4,3/ 9,6/ 90/ 57
4.4 54 12 114
IT10B U3 ITULBI 160/210 | 22,1/ 6,2/ 28,5/ 255/ 304
29,3 8,2 36,8 355
KHCETb 150/180 |0 0 16,4/18,2 | 67/74 378
X7eb prkaHoi 40/50 2,8/35 | 0,4/0,5 | 17,6/22 84/105
Uroro 3a 00ex 28,7/ 10,9/ 75,6/ 517/
37,8 14,2 94,9 674
OwmuieT HaTypaIbHbIH 85/120 7,71 9,5/ 1,2/ 122/ 215
10,2 12,7 1,6 161




YmnotHeHnH | Xie0 MIIEHUYHBIN 20 16 0,2 9,6 53
bt Kodeiinbrit HanmmTox 150/180 | 2.4/ 2,71 12,2/ 80/ 395
MOJITHUK 2,9 2,9 16,7 105
Cnob6a 0OLIKHOBEHHAS 25 2,4 1,8 134 87 466
HToro 3a yIioTHEHHBIH TOJTHUK 14,1 14,2/ 36,2/ 342/
16,5 17,6 40,7 406
HrToro 3a 1eHp 53,8/ 39,1/ 167/ 1271/
66,4 47,1 196,6 1544
Henensnn 1/ Jlenn 4
3aBTpaK Karra maxHast sxuaKas 150/180 | 4.7/ 5,7/ 24,1/ 166/ 185
5,7 6,9 29,4 202
Kakao ¢ MoIokoM 150/180 | 3.2/ 3,2/ 12,5/ 94/ 397
3,8 3,8 15,3 113
ByrtepOpon ¢ moBugioMm 40 2,5 39 18,5 131 2
Hroro 3a 3aBTpak 10,4/ 12,8/ 55,1/ 391/
12 14,6 63,2 446
Bropoii bpyKTHI 100 04 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Wtoro 3a BTOpO# 3aBTpak 0,4 0,4 10,6 46
oben Canar u3 KamycTbl 30/50 0,4/ 1,5/ 3,71 17/ 20
0,7 2,5 4,5 32
Cyn kapToQenbHBbIii ¢ 150/180 | 2,9/ 1,8/ 7,71 59/ 82
MaKapOHHBIMH U3JICITHSIMU 4 24 6,2 7
[TauTIEeH PYOITCHHBII 50/70 5,6/ 17,7/ 7,9/ 216/ 282
7,8 24,8 10,8 301
Pary u3 oBoreit 110/130 | 2/ 5,5/ 13,7/ 112/ 137
2,5 6 17,3 133
Kowmror u3 cyxodpykros | 150/180 | 0,5/ 0,1/ 15,9/ 67/74 376
0,6 0,1 23,7
Xneb prkaHoi 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Hroro 3a 00ex 14/ 27/ 66,1/ 555/
18,9 36,3 84 719
YmnoraenH | CeipHukH ¢ kKapTodenem | 65/130 6,2/ 8/ 8,6/ 129/ 232
bIN 13 141 19,5 252
TIOJITHUK
kedup 150/180 | 4.4/ 4,8/ 6,3/ 96/115 401
5,2 5,8 7,6
Bynouka Monounas 25 3 14 15,3 90 479
Htoro 3a yrmioTHEHHBIN TOJITHUK 13,6/ 14,2/ 30,2/ 315/
21,2 21,3 42,4 457
HToro 3a n1eHp 38,4/ 54,4/ 162/ 1307/
52,4 72,6 200,2 1668
Heneasi 1/ Jenn 5
3aBTpaK Kama oBcstHas xuakas 150/180 | 6/ 7,3/ 26,4/ 198/ 185
7,1 8,8 31,2 236
Yaii ¢ caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
Byrtep6pon ¢ maciom 38 31 8,2 14,5 145 1
Hroro 3a 3aBTpak 9,1/ 15,5/ 47,9/ 371/
10,2 17 55,6 421
Bropoit bpyKTHI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOH 3aBTpaK 04 0,4 10,6 46




oben cajart U3 CBEXKHUX 30/50 03/05 | 1,121 | 1,7/29 17132 14
IOMHUIOPOB C JIYKOM
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 150/180 | 6/ 3,6/ 13,3/ 107/ 81
0000BBIMHU 7,4 4,6 15,7 132
3pa3bl pHIOHBIC C SHIIOM 50/70 8,1/ 4,1/ 5,7/ 91/ 265
11,4 5,6 7,8 131
KaprodensHoe mope 110/130 | 2.2/ 3,7/ 14,5/ 101/ 321
2,8 4.7 18,9 130
Coxk (hpyKTOBBIH 150/180 | - - 18/22 72/86
Xneb prxaHou 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Hroro 3a o0ex 19,3/ 13,8/ 71,3/ 488/
25,6 18,4 90,1 636
YmnotHenH | OmiieT HaTYpambHBIHA 85/120 7,71 9,5/ 1,2/ 122/ 215
BIH 10,2 12,7 1,6 161
HOJITHUK
A Xi1e0 MIIeHUYHBIH 20 16 0,2 9,6 53
Kodelinplii HamuTOK 150/180 | 2.4/ 2,7/ 12,2/ 80/ 395
2,9 2,9 16,7 105
Crnoba 0ObIKHOBEHHAS 25 2,4 1,8 13,4 87 466
Htoro 3a yrmioTHEHHBIN TOJITHUK 15/ 16,7/ 27,2/ 375/
18,8 20,7 31,7 450
HToro 3a neHp 43,8/ 46,4/ 157/ 1280/
55 56,5 188 1553
Henenasn 2/ Jlenn 6
3aBTpaK MakapoHbI OTBapHBIE C 150/180 | 4.8/ 3,4/ 33,1 181/ 205
MacjioM 6 4,3 41,7 228
Yaii c caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
Bytep6pox ¢ maciom 38 31 8,2 14,5 145 1
Htoro 3a 3aBTpax 7,9/ 11,6/ 54,6/ 354/
9,7 12,5 66,1 413
Bropoii bpyKTHI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoil 3aBTpak 04 0,4 10,6 46
5706en Cajar u3 cBexxux orypros | 30/50 0,2/0,3 | 1,8/3 1,1/1,7 21/34 13
Bopii ¢ kaprodenem 150/180 |31/ 4,3/ 9,6/ 90/ 57
4,4 54 12 114
ryJsin u3 otBapHoro msca | 120/160 | 20/ 4,5/ 4,8/ 139/ 277/1
ITTHLBI 269 |58 7.5 189
Pucosas kama 110/130 | 1.6/2 4,2/ 17,3/ 111/ 313
4,3 20,8 128
KHCEITh 150/180 |0 0 16,4/18,2 | 67/74 378
Xneb prkaHoi 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Hroro 3a 0o0ex 27,7/ 14/ 68,8/ 512/
37,2 16 85,8 644
YmnothenH | OMJIeT HaTypasbHBIH 85/120 7,71 9,5/ 1,2/ 122/ 215
13174 10,2 12,7 1,6 161
TTOJAHHK Xne0 MIIeHNnYHbBINA 20 1,6 0,2 9,6 53
Kodeitaplit HaTUTOK 150/180 | 2.4/ 2,7/ 12,2/ 80/ 395
2,9 2,9 16,7 105
Cno0a 0ObIKHOBEHHAS 25 2,4 1.8 13,4 87 466
Hroro 3a yriioTHEHHBIN TOJTHUK 16,6/ 16,9/ 36,4/ 375/
20,4 20,9 413 450
Hroro 3a neHnb 52,6/ 42,9/ 140,4/ 1284/




| 67,7 498 203,8 | 1550
Henean 2 / Jlennb 7
3aBTpaK Kama oBcsHast sxuaKas 150/180 | 6/ 7,3/ 26,4/ 198/ 185
7,1 8,8 31,2 236
Kakao ¢ Mosiokom 150/180 | 3.2/ 3,2/ 12,5/ 94/ 397
3,8 3,8 15,3 113
Bbytep6poa ¢ moBuaiom 40 2,5 3.9 18,5 131 2
Hroro 3a 3aBTpak 11,7/ 14,4/ 57,4/ 423/
13,4 16,5 65 480
Bropoii GPYKTHI 100 0,4 04 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoH 3aBTpak 0,4 0,4 10,6 46
oben Canar u3 KamycTbl 30/50 0,4/ 1,5/ 3,7/ 17/ 20
0,7 2,5 4,5 32
Cym kapToQeIbHBbIii ¢ 150/180 | 6/ 3,6/ 13,3/ 107/ 81
0000BBIMHU 74 4,6 15,7 132
Kotera peionas 50/70 8,9/ 2,71 7,117,7 95/ 255
3armedeHHas 11.9 36 115
KaprodensHoe mope 110/130 | 2,2/ 3,7/ 14,5/ 101/ 321
2,8 4,7 18,9 130
0,5/ 0,1/ 15,9/ 67/74
Kommort u3 cyxodpykros | 150/180 ot 01 27 376
X1eb pxaHOM 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Hrtoro 3a oben 20,1/ 12/ 71,7/ 471/
19,3 16 92 588
VIuioTHeHH | 3arekaHka MOPKOBHAS C 115/180 | 10,7/ | 10,6/ | 18,6/ 265/ 154
- TBOPOTOM 157 | 16 28 387
MOJITHUK kedup 150/180 | 4.4/ 4.8/ 6,3/ 96/115 401
52 5,8 7,6
bynouka Momnounas 25 3 14 15,3 90 479
Hrtoro 3a yniaoTHEHHBIN MOJIAHUK 18,1/ 16,8/ 40,2/ 451/
23,9 23,3 50,9 592
HToro 3a neHn 50,3/ 45,7/ 180,4/ 1388/
57 46,2 218,5 1702
Henensi 2/ Jlennb 8
3aBTpaK Karta mimeHHast KuaKas 150/180 | 5.7/ 6,4/ 23,71 198/ 168
6,8 7,7 26,8 236
Kodeiinpiii HAMMTOK 150/180 | 2,4/ 2,7/ 12,2/ 80/ 395
2,9 2,9 16,7 105
ByTep6pon ¢ ceipom 38 4,9 72 13,6 140 3
Hroro 3a 3aBTpak 13/ 16,3/ 49,5/ 418/
14,6 17,8 57,1 481
Bropoii q)pyKTBI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoi 3aBTpaK 0,4 0,4 10,6 46
oben caJlaT M3 CBEXKMX 30/50 0305 | 11721 | 1,7/2,9 17/32 14
MIOMHUJIOPOB C JIYKOM
111078 150/180 | 3,7/ 4,3/ 4,9/ 73/ 66
4,6 5,9 57 94
Kotiera pyGienHas 50/70 5,6/ 17,71 7,91 216/ 282
7,8 24,8 10,8 301
Pary u3 oBormeit 110/130 | 2/ 5,5/ 13,7/ 112/ 137
2,5 6 17,3 133
Cok (ppyKTOBBIii 150/180 | - - 18/22 72/86




Xneb prkaHok 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Hroro 3a 00ex 14,3/ 29,9/ 64,3/ 590/
18,9 40,2 81,5 771
/
YmnoraenH | Pei0a Tymenas c 60/80 7,8/ 3.4/ 3/ 73/ 247
BI OBOIIAMH 10,4 4,6 4,1 101
HOJITHUK KaprodensHoe mope 110/130 | 2.2/ 3,7/ 14,5/ 101/ 321
2,8 4,7 18,9 130
X7e6 NIIeHNYHBIH 20 16 0,2 9,6 53
Yaii ¢ caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
Crno0a 0OBIKHOBEHHAS 25 2,4 1,8 13,4 87 466
Hroro 3a yniaioTHEHHbIN NOJITHUK 14/ 8,9/ 47,5/ 342/
17,2 11,3 56 411
Hroro 3a 1eHnp 41,7/ 55,5/ 1719/ 1396/
51,1 69,7 205,2 1712
Henenn 2/ Jlenn 9
3aBTpaK Kamia rpeunesas Bs3kast | 150/180 | 6,5/ 6,6/ 35,6/ 220,/ 168
7,9 8 43,3 268
Yaii ¢ caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
ByTep6pos ¢ moBumiioMm 40 2,5 39 18,5 131 2
HWroro 3a 3aBTpak 9/ 10,5/ 65,1/ 379/
10,4 11,9 71,9 439
Bropoii bpyKTHI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Wtoro 3a BTOpOH 3aBTpak 0,4 0,4 10,6 46
oben Cauar u3 cBexux orypuos | 30/50 0,2/0,3 | 1,8/3 1,117 21/34 13
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 150/180 | 3.3/ 2,/8 10,6/ 73/ 80
K i 4,6 2,6 13 94
pyIoii (TeHo)
["omyO1ib1 JICHUBBIC 135/190 | 7.9/ 23,9/ 9,9/ 286/ 298
10,8 32,2 13,7 388
KHCEJTh 150/180 |0 0 16,4/18,2 | 67/74 378
X1eb pxxaHOi 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Wroro 3a 0bexn 14,2/ 27,1/ 57,6/ 528/
19,1 35,3 72,2 691
VYmwiotHenH | CeipHukH ¢ kaprodenem | 65/130 6,2/ 8/ 8,6/ 129/
BIit 13 14,1 195 252
kedu 150/180 | 4.4/ 4,8/ 6,3/ 96/115 401
HOTUIHHK bup 5.2 579 |76
Bynouka Monoynas 25 3 1.4 153 90 479
HToro 3a yIioTHEHHBIH TOJITHUK 13,6/ 14,2/ 30,2/ 315/
21,2 21,3 42,4 427
HrToro 3a 1eHp 37,2/ 52,2/ 153,5/ 12705
51,1 68,9 1971
Henensi 2/ Jlenn 10
3aBTpaK Kamra mannas sxuakas 150/180 | 4.7/ 5,7/ 24,1/ 166/ 185
57 6,9 29,4 202
Kodetinbrit HanuToK 150/180 | 2,4/ 2,71 12,2/ 80/ 395
2,9 2,9 16,7 105
Byrep6pox ¢ maciom 38 31 8,2 14,5 145 1
Htoro 3a 3aBTpak 102/ | 11,6/ | 50,8/ 391/
11,7 18 60,6 425




Bropoii bpyKTHI 100 0,4 0,4 10,6 46 368
3aBTpaK
Wroro 3a BTOpOH 3aBTpak 0,4 0,4 10,6 46
oben Canar u3 KamycTbl 30/50 0,4/ 1,5/ 3,71 17/ 20
0,7 2,5 4,5 32
Cyn kapToQenbHbIii ¢ 150/180 | 2,9/ 1,8/ 7,7/ 59/ 82
MaKapOHHBIMH M3/1ETUSAME 4 2,4 6.2 75
3pa3bl pEIOHBIC C STUIIOM 50/70 8,1/ 4,1/ 5,7/ o/ 265
11,4 5,6 7.8 131
KaptodenbHoe mope 110/130 |22/ 3,7/ 14,5/ 101/ 321
2,8 4,7 18,9 130
Kommnor u3 cyxodppykros | 150/180 | 0%/ 0,1/ 15,9/ 67/74 376
7 (bpy 0,6 0,1 23,7
X1eb pxxaHOi 40/50 2,6/ 0,4/ 17,2/ 84/
3,3 0,5 21,5 105
Wroro 3a 0bexn 16,7/ 11,6/ 64,7/ 422/
22,1 15,8 82,5 551
Ymmorhend | OMJeT HaTypalbHBIH 85/120 7,71 9,5/ 1,2/ 122/ 215
-~ 102 [127 |16 161
TIOJITHUK Xi1e0 NIIeHUYHbIH 20 1,6 0,2 9,6 53
Yaii ¢ caxapom 150/180 | 0,04/ 0,01/ 6,99/ 28/ 392
0,06 0,02 9,99 40
Crnoba 0ObIKHOBEHHAS 25 2,4 1,8 13,4 87 466
Htoro 3a yrmioTHEHHBIN TOJITHUK 14,2/ 14,2/ 31,2/ 323/
17,5 18 34,6 385
Hroro 3a 1enp 41,5/ 37,2/ 157,3/ 1179/
51,7 44,2 188,3 1403
Hroro 3a 10 gHeid 461/ 407,4/ | 1426,4/ 12980/
581,8 560,9 2006,5 15832
Cpeanee 3a 10 queit 46/ 41/ 143/ 1298/
58 56 200 1583
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